GIOCHI CON ME ?

Progetto di attivitd motoria per le classi del primo ciclo del 2° Circolo di S.Lazzaro di Savena

organizzato dalla U.S. Zinella €.S.I di S.Lazzaro di Savena in collaborazione con le insegnanti del
Circolo

Il gioco favorisce una crescita armoniosa del bambino, potenzia e moltiplica le sue personali capacita
espressive. Partendo dal gioco spontaneo, legato alle emozioni e alla sfera affettiva, il bambino viene
accompagnato ad una corretta percezione e conoscenza del proprio corpo e di sé.

Questo laboratorio vuole offrire a ciascun bambino un'opportunita in pil per sentirsi a proprio agio,
per riuscire a conoscere meglio sé stesso e gli altri, per stringere legami nuovi e forti, per vivere,
insomma, emozioni positive indispensabili per cominciare un nuovo percorso come quello della scuola
primaria.

OBIETTIVI:

- favorire la conoscenza dei compagni e del nuovo ambiente scolastico partendo dal piacere di
agire;

- offrire ai bambini la possibilita di sperimentare i diversi stati emotivi attraverso l'utilizzo di
giochi di simulazioni, di visualizzazione guidata, di interpretazione,...;

- facilitare la comunicazione, la relazione e I'espressione del pensiero di ciascun bambino;

- favorire percorsi di integrazione nel gruppo classe;

- sviluppare gli schemi posturali e motori di base;

- sviluppare e affinare le capacita senso-percettive e coordinative;

- sviluppare il senso di responsabilita verso il gruppo.

MODALITA' E TEMPI D' INTERVENTO :

Ogpni incontro avviene in compresenza con l'insegnante di classe referente per I'educazione motoria
per un totale di 18 ore per ogni classe distribuite in 12 incontri in palestra di 1 ora e 30 ciascuno
nell'arco del I quadrimestre.

E' previsto, inoltre, un incontro di programmazione iniziale e uno di verifica finale con tutte le
insegnanti delle classi che hanno aderito al progetto, degli esperti, della referente dell'area motoria
del Circolo e della referente del Progetto.

La referente dell'U.S.Zinella La referente dell' Attivitd Motoria 1° ciclo
Angela Poli Lucia Santini

S.Lazzaro di Savena, 10 settembre 2009



